Formulaire d’Accueil
Saison 2011/2012

Le Rugby Club Fribourg te souhaite la bienvenue!

Ce formulaire est un formulaire d accueil. Son objectif est de nous aider 8 mieux faire connaissance.

QU'EST-CE QUE LE RUGBY CLUB FRIBOURG?

Le RCF a été créé en 1986 sous l'impulsion de quelques joueurs qui évoluaient dans des clubs voisins, et désireux de

pouvoir pratiquer leur sport favori a Fribourg méme.

Il compte aujourd’hui plus d’une soixantaine de membres seniors dont environ 50 joueurs. Le RCF est également un club

formateur de jeunes rugbymen: son école de Rugby et ses équipes "juniors" comptent au total une trentaine de jeunes

amoureux du Rugby. Un programme "Rugby" a officiellement été introduit dans le cycle sportif du Collége Saint-Michel de

Fribourg avec l'aide du RCF.

Le RCF évoluera en LNA (Ligue Nationale A) du championnat suisse de Rugby durant la saison 2011/2012. La saison de

Rugby commence en Septembre pour finir en Mai avec une tréve hivernale de 3 mois. Nous jouons environ 25 matches par

saison avec les matches de coupes et les tournois a 7. Les matches ont lieu en général le Samedi aprés-midi. Les matches

joués a domicile sont joués sur le Stade Communal du Guintzet de Fribourg. L'équipe 2 suit en général I'équipe 1.

Les entrainements ont lieu:

o d'Aolit a Noél et de mi-Mars a Juin, sur le stade du Guintzet, tous les Mardis et Jeudis de 18h45 et a 21h00.

e durant la tréve hivernale, dans la halle de Gymnastique de la Motta en “basse ville”, tous les Vendredis de
18h45 a 21h00 et autour du stade du Guintzet, tous les Mardis de 18h45 et a 21h00.

Si tu choisis de rejoindre le RCF, tu seras accompagné pendant quelques semaines par un parrain qui t'expliquera la vie

au club et te présentera la charte du club et le cahier des charges relatif a chaque membre. Il t'accompagnera lors des

premiers entrainements et te présentera les régles de base de notre sport si tu es novice. N#Aésite pas a lui poser toutes

les questions qui te resteraient en suspens. Au terme de cette période probatoire, ton parrain présentera ta candidature au

Comité pour ton entrée au club.

Les possibilités de contact avec le Rugby Club Fribourg sont les suivantes:

e Web Site: www.rugby-fribourg.ch

e E-mail: secretaire@rugby-fribourg.ch
o Tél: 079.795.47.01 (Fanny Dumas, Secrétaire du RC-Fribourg)

ET TOI, QUI ES_TU?
Merci de bien vouloir remplir le petit questionnaire ci-dessous qui permettra de préparer ton parrainage,
et de le remettre au plus vite au responsable des licences avec une photo d’identité (4 cm x 6 cm)

S
NOM* : Prénom* :

Adresse Date de naissance*:
compléte*: Natel/Tél. fixe*:

E-Mail* :

Activité*: Etudiant 0  Employé O Chémeur O Nationalité*:

Nom de ta Caisse d’Assurance Maladie* : et N° police assurance* :
Nom de ta Caisse d’Assurance Accident* : et N° police assurance* :

As-tu déja joué au Rugby? ~ Oui 0 Non O  un petit peu O Quel poste occupais-tu?

Ancien club : Pays ou tu jouais : Nb d‘années:
Si tu n'as jamais joué au Rugby, quel sport as-tu pratiqué : Nb d’années:
Comment as-tu connu le RCF? Copains0 Pressed InternetDd Affiched Autres:

IMPORTANT : Le Rugby Club Fribourg ne
peut pas étre tenu responsable en cas | Signature du

d'accident d'un joueur dans le cadre de son | nouveau joueur :
activité sportive au sein du club.

Ne rien inscrire ci-dessous, merci! (*) : Champ a remplir obligatoirement

Parrain: Date premier contact :



http://www.rugby-fribourg.ch
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